Draht zu Tier und Mensch

Martina Schwegler ist diplomierte Tierhom&opathin und Tierpsychologin

BUOMBERG, FISCHINGEN.
Seit acht Jahren betreibt Mar-
tina Schwegler eine Praxis fiir
Tiere. Sie ist nicht Tierirztin,
sondern befasst sich mit
alternativen Methoden, um
den Tieren, aber auch deren
Haltern zu helfen.

NADJA STRICKER SANCHEZ

«Ich mag das Wort Pferdefliiste-
ren iiberhaupt nicht. Es sugge-
riert besondere Kriiften, meint
Martina Schwegler, als sie auf
diese in derjiingerenVergangheit
populdr gewordene Bezeich-
nung angesprochen wird. Die di-
plomierte Tierhomopathin und
Tierpsychologin erklért, dass sie
sich auf ein Tier einstelle, es be-
obachte und mit ihm in seiner
Sprache - Korpersprache - kom-
muniziere. Sie schildert ein Bei-
spiel, wo ein junger Hengst seine
Besitzerin immer weggestossen
habe.

Diese sei verdngstigt und in
Abwehrhaltung dagestanden. Als
sie ihre Kérperhaltung verindert
habe, habe das Pferd nicht mehr
so reagiert. «Dieses Problem war
schnell geldst», beschreibt die
48-jahrige Martina Schwegler.
Vor allem wenn ein Tier Verhal-
tensprobleme an den Tag lege,
miisse sie meistens erst mit dem
Menschen arbeiten.

AndereWege gesucht

Die dreifache Mutter hatte vor
19 Jahren ihr Schliisselerlebnis.
Die gelernte  Hotelkauffrau
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musste bei ihrem fiinfjahrigen
Pferd mehrere Male einen Tier-
arzt wegen eines Hustens kom-
men lassen. Mit dem verschrie-
benen Medikament sei es dem

Martina Schwegler mit ihren Pferden im Schneegestéber auf ihrem Hof in Buomberg.

Tier gut gegangen, habe sie das
Medikament abgesetzt, habe der
Husten wieder begonnen.

«Ich dachte mir, das kann es
doch nicht sein und habe mich
auf die Suche nach anderen We-
gen gemacht. Fiindig wurde ich
in einem Buch {iber Homdopa-
thie. Das Pferd ist heute 25-jdhrig
und topfit», erzihlt die gebiirtige
Deutsche, die schon in Ziirich,

Graubiinden und im Tessin
wohnte.
Seridse Arbeit anbieten

Martina Schwegler hat in der
Folge einige Laienkurse besucht.
Das reichte ihr allerdings nicht.
Sie DHUEIE SICH Uil ZUersi i det
Homdopathie fiir Menschen wei-
ter und schloss ihre weiteren Stu-
dien (vom Berufsverband sind
mindestens 1500 Stunden gefor-
dert) als diplomierte Tierhomoo-
pathin und Tierpsychologin BTS
(Berufsverband der Tierheilprak-
tiker Schweiz) ab. Seit einiger Zeit
gibt sie ihr Wissen auch als
Dozentin weiter, Dem Berufsver-

band sind in der Schweiz rund
70 Therap angeschl

«Wir kénnen keine Heilung ga-
rantieren, aber wirkénneninun-
serem Berufsverband seritse
Arbeit anbieten. Und ich denke,
das ist vor allem in diesem Be-
reich sehr wichtig.»

«Die Ausbildung ist sehr ratio-
nal. Wer Erfolg haben will, muss
aber auch iiber Intuition und das
notige Gespiir verfiigen», so Mar-
tina Schwegler. Und ja, sie verfii-
ge iiber einen besonders guten
Draht zu Mensch und Tier. Das
habe viel mit den genannten Ei-
genschaften zu tun, aber auch
damit, dass sie sich stets auf
einen Besuch bei einem «tieri-
schen Patienten» mental vorbe-
reite und darum wohl iiber eine
innere Ruhe verfiige, die Tierund
Mensch Vertrauen gibt.

Keine Garantie auf Heilung

Die Tierheilpraktikerin wird
sogar zu Fillen ins nahe Ausland
gerufen. Vor allem Pferde geho-
ren zu ihren Patienten (sie hat

selber Pferde und arbeitet auch
in der Ausbildung von Pferd und
Reiter), aber auch alle anderen
Tiere ausser Kiihen. Der exo-
tischste Fall sei ein Kaiman gewe-
sen, der nicht mehr fressen woll-
te.

«Ich werde wohl nie mehr ver-
gessen, als ich ein Pferd in Be-
handlung hatte, das wegen einer
Huferkrankung an verschiede-
nen Kliniken als nicht mehr heil-
bar galt. Zusitzlich hat ein Tumor
im Auge das Tier belastet. Der Be-
sitzerin war der Haflinger ans
Herz gewachsen und sie wollte
das Tier nicht aufgeben. Damals
hatte auch ich nicht an eine we-
sendiche Besserung geglaubt.
Mit Homdopathie wurde das
Pferd wieder gesund», erzihlt sie.
Doch sie betont auch, dass es kei-
ne Garantie auf Heilung gebe. Bei
einem von Knochenkrebs befal-
lenen Hund hitte sie zum Bei-
spiel auch nicht mehr machen
konnen, als ihm das Sterben zu
erleichtern. Auf die Frage, ob sie
nie mit negativen Reaktionen be-

Bild: nas.

treffend ihres Berufes konfron-
tiert werde, meint sie, dass sie
manchmal den Vorwurf hore,
dass ihre Berufsgattung in der
Schulmedizin zuwenig ausgebil-
det sei. Andererseits bekomme
sie vielfach auch Fille, die von
Tierdrzten an sie verwiesen wiir-
den. Vor allem bei chronischen
Krankheiten konne man mit
homdaopathischen Mitteln gros-
sen Einfluss nehmen.

Lebensqualitiit verbessern

Martina Schwegler schiitzt an
ihrer Titigkeit vor allem den Kon-
takt zu Mensch und Tier. Mit we-
nig Aufwand kénne man viel er-
reichen. ks sel nicht nur'die Ge-
sundheit der Tiere, die ihr am
Herzen liege, sondern dass sie
mit ihrem Tun vielfach auch die
Lebensqualitiit der Menschen
verbessern konne. Und sie er-
zihlt von der alten Frau, der
nichts mehr geblieben sei, als ih-
re Katze, der die Tierheilpraktike-
rin dann auch helfen konnte.
«Solche Dinge freuen mich.»



